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 بسم الله الرحمن الرحيم
 الأمن الغذائي

14/ 3 / 1445 ç 
إن الحمد لله، نحمده ونستعينه ونستغفره، ونعوذ بالله من  

شرور أنفسنا، وسيئات أعمالنا، من يهده الله فلا مضل له، ومن 
يضلل فلا هادي له، وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك 

 أما بعد:   محمدًا عبده ورسوله.له، وأشهد أن  
 .المستعمرعب  ...وتلاالمباركة في الأرض

قد  إن الله لما خ  طعامهم وشرابهم،   ر للناسلق الأرض 
  ڭ چ  عن الأرض:، فقد قال الله الأمن الغذائي بينهمب  لكف  تو

ملأها   ،١٠فصلت:    چ  ۆ  ۆ  ۇ  ۇ الأرض  خلق  لما  فالله 
 ه ع  الإنسان وطم    ع  جش  ن  لك  ،اق والأقوات التي تكفي البشربالأرز
ولا يبالي، فكم   عمر الأراضي الزراعيةويست  عجو  وي    يسرقجعله  

 ؟ هي الدول التي استعمرت البلدان لأجل نهب مقدراتها الغذائية
الطعام بأطنان  يلقون  الذين  التجار  هم  من   البراري:في    وكم 

ان وضم   فقط لأجل المحافظة على الأسعاروالطماطم...البصل  
في إلقاء الأطنان   من دول الغرب  كثير    كما هو حال    ؟عدم نزولها
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،  (1)للمحافظة على سعر اليوم  موسم    كل   د في البحار في  ب  من الز  
من   ر  المتضو   ل الأفريقي  ة الطفالمريعة بصور  قارن هذه الصورة  

جاعة...تعرف حلول الم ام من  العظ  بائن  ، الالبطن  منتفخ  ال   ،الجوع
 . ، ولا يفكر إلا بنفسههو من يخلق الأزماتن أن الإنسا 
ر البش  كثرة  كتاب الله: إن  بغير المؤمن  فلا صحة لقول   

وقلة   وانحسار  الأم  اليوم،  المزروعة    طار،  في الأراضي  سببٌ 
والله  ،سكان الأرض، فإن هذا كذب محض عات، وتهديد  المجا

يقول  الأرض   تعالى    ڄ  ڦ  ڦ         ڦ  ڦ  ڤ  ڤ چ :عن 

         ڇ  ڇ   چ  چ  چ     چ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ   ڄ  ڄ  ڄ

صين انظر إلى ال  ،الحجر   چ  ڎ       ڌ      ڌ  ڍ  ڍ  ڇ   ڇ
هم، وانظر دالمجاعات عن  ن عولم نسمع    ، مةنس  لمليار  ا  وهم عدد  

 والزراعة    والأمطار    الأنهار    إلى بعض البلدان الأفريقية وهي بلاد  
المدًا، وعد  قل   والأ تعلم بعد   ،جاعاتمع ذلك لا يسلمون من 
طعم  ن  أ  ذلك  الم    ، ٤قريش:    چ  ٺ  ٺ   ٺ  ٺ چالله هو 

  ٹ  ٹ  ٿ   ٿ  ٿ  ٿ چ:  لكن الإنسان هو المفسد

 

 ( 49ص: )  لأمن الغذائي ا انظر: ( 1) 
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  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ       ڤ  ڤ   ڤ  ڤ  ٹ  ٹ

  چ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  ڄ      ڄ  ڄ  ڄ
 خرى. في منظور الديانات الأ  لغذاءا

نسان، ه على الإع  ا إلا وله نفإن الله بحكمته ما أباح شيئً 
إلاما  و الشائوفيه ضرر    حرم شيئاً  البشر،  البائن    ن  ه  وهذا   على 

القاعدة  معلى     ڎ  ڎ  ڌ چ  : الجليلة  القرآنية    قتضى 

 ه ن بعقل ل الإنساومتى تدخ    ،١٥٧الأعراف:    چ  ژ   ڈ  ڈ
ى ما تمه  وامقتضى ه  م علىل وحر  حل  في هذه القوانين الإلهية، ف

  ٿ  ٿ چ :،تهخرآراب  قبل خ  خراب بدن الإنسانبًا ل كان ذلك سب

 ٣٢الأعراف:  چ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ   ٹ  ٹ  ٿ
ولو تأملت في مفهوم المشروب والمطعوم عند الديانات 

فات عجبً الأخرى لوجد أبوابها  الكنائض  بع:   زائرين للس تفتح 
ال  اكأسً   هممتقديب العقول ي  ف  !مرخ من  في  بوابات نع  زرع  د 

 !كيف تزول العقول  الكنائس
الهندوسية  قد   وت   وت  الأبقا  س  أكل  حر   ر،  ت  م  حتى  رى ها، 

على   رحٌ منط  هزيلٌ   فقيرٌ   الشارع، وبجانبها رجلٌ في  السمينة    البقرة  
 . يكاد يموت من الجوع  الرصيف
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، ويرون هااللحوم ومشتقات    كل     كل  وذيين أالب  م بعض  حر   ي  و
وظلم عداء  هو  حيوان  أي  ذبح  الذي   المعتقد  وهذا  ،(1) أن 

اللحوم دون  النبات  في  الأكل   للفطرة   خلافٌ هو    يحصر 
الع  كل صريح،بش  نسانية الإ أن  الحديث  العلم  أثبت  يش وقد 

 .ة للأمراض، وفقر الدم، والهزالاعفقط مد  تعلى النبا
فقد جاء بما ، فمن بين صخب تلك الأديان  أما الإسلام

  پ چ :تابه العظيمتعالى في ك  فقال الله   لبدن والعقل، ح اصل  ي  

 .٣١الأعراف:  چ  ٺ  ٺ  ٺ        ٺ  ڀڀ    ڀ   ڀ

  الطعام الحلال. غير المسلمين على  إقبال  
 ا مً ي  وق    ط  ضواب   ىإن الإسلام بمفهومه للأكل الحلال راع

طعام فيه ضرر فقد   فكل    ، لمعافاةا و  هلك بالصحة تعود على المست
الإسلام والكالميت  :حرمه  والحشرات،  كالمسمومة،  ثعابين ات: 

بعض   ترى  بينما  العالم  د  شعوب    والعقارب،  بين ول  تفرق  لا 
 . ثن الطيبات والخبائع والضار، ولا بيالناف

ازداد شعبويةً  الحلال قد  بين   وإن مفهوم الأكل  وإقبالاً 
ثير من كفهنالك  الشرقي والغربي من غير المسلمين،  دول العالم  

 

 ( 1/222)لأديان الوضعية ا انظر: ( 1) 
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العالمية المطاع )مبمس  جبات  و  م تقد  ليةو  والد    م  في   ( الحلالى 
مطمعًا   (حلالعبارة ) حتى غدت هذه ال  البلدان غير الإسلامية،

عام ى أولئك أن الطا رألم    المسلمين،  الرواد غير    لجذب كثير من
الصحية، فبينما   السلامة الغذائية، والدوافع  ك عن  نف الحلال لا ي

السبب  ب  إنسان    مليون    نصف  يموت   يجد سوء  الغذائية،  سلامة 
ك فيه لا ش   لطعام الحلالفي ا  الغذائي    الباحثين الأمن  من    الكثير  

 ،النقيبع إلا الطعام الزكي  تالمؤمن بالله لا ي  ن ، ذلك أولا مرية
  ۋ    ۋ چ هل الكهف إذ قالوا:الفتية من أورحم الله  

 ١٩الكهف:  چ  ې   ې  ې  ې  ۉ  ۉ  ۅ  ۅ
الوافرات،  أكل الطبيات، وشكر النعم حب الخيرات، و فاللهم إنا نسألك 

 . وأن تجانبنا عمل المسرفين، وإخوان الشياطين
 ...الحمد للهالخطبة الثانية:  

 . يمانالإ  لتحقق  حاجة غذائي  الأمن ال

فكلما ة الإنسان،  في عباد  وفاعلٌ   ن الغذاء له دور مهمٌ إ
ن وم  ط،  ش  فرغ للعبادة ون  ، كلما تالطعام  حاضر  ه  نفس    ن نساوجد الإ

  ئې    چ :لهذه الأهمية إذ قال  ةً كاشف  يةً جل   ة إبراهيم م  وهنا كانت دع

 چ  بح  بج  ئي  ئى  ئم  ئح  ئج  ی    ی   ی  ی  ئى  ئى  ئى
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ا  "  سي:الفار  نوقال سلما   ،١٢٦لبقرة:  ا ق ه  ز  ت  ر  ز  ر  ا أ ح  ذ  س  إ  إ ن  الن ف 
اس   و  س  ا ال و  ه  ن  أ ي س  م  ، و  ة  اد  ب  ع  غ ت  ل ل  ر  ، وت ف  أ ن ت  ، إذن فالأمن (1)"اط م 

 . هاإلى رب     فس  ل النب  ق  لت    ةٌ رضرو  يالغذائ
 ئي. من أسباب الأمن الغذايمان  الإ

 يمان لتحقق الإيمان، فالإ  وكما أن الأمن الغذائي ضرورةٌ 
لغذائي، فلكما قوي إيمان العبد بالله من أهم أسباب تحقق الأمن ا

  پ  پ  ٻ    ٻ  ٻ  ٻ   ٱ چ : ووسع عليه قه الله رزكلما  

 ٩٦الأعراف:  چ    ڀ  ڀ   پ  پ
 من منظور الشارع.ع  رالحث على الز

جاء آمرولقد  الشريعة  التي   ومرغبةً   ةً ت  الأسباب  بفعل 
ما من مسلم  يغرس  : "صلى الله عليه وسلم  فقد قالالأمن الغذائي للبشر،    يقوم بها

عاً فيأكل  منه طيرٌ أو إنسانٌ أو بهيمةٌ إلا  كان له  ر  ع  ز  ر  غرساً أو ي ز 
البخاري  " به صدقة للبشرية  مصدرٌ فالغرس    ،رواه  وغذائي   عامل  ، 
و  تصفية   وفيهلا  جبٌ موللهواء،  الملوثات،   ترسيخٌ   متصاص 

 وقضاءٌ ،  للأجواء  طيبٌ تر، و العاتية   لرياحل  وصد  للتربة،    ترسيبٌ و
 م الأجر متى ما كان زرع  ، ويكمل الخير، ويعظفيروساتعلى ال

 

 ( 6057معجم الطبراني ) انظر: ( 1) 
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ا من أن يأكل ا قط خيرً ما أكل أحدٌ طعامً "  صلى الله عليه وسلم  :، قال بيده  ن الإنسا
 .رواه البخاري "من عمل يده  

 . الهدر الغذائي
ا له من آثار م  ل    عالمية؛  مشكلةً ل  ي شك     الغذائيالهدر  إن  

الموارد  وخسارة    ة  والبيئ  الاقتصاد  على    وخيمة    على   وبناءً   ،في 
الميدانية   الدراسات  أن للبعض  بالمملكة أظهرت  الغذائي  هدر 

 مليار ريال سنويًا،  40  ب ـ  رقد  عالية ت    معدلات    الهدر بلغت نسبة  
ي   العناية  م  حت   مما  الجميع  إلى   خل الدا  بالاقتصاد، ومراقبة    على 
الإسراف   ها، وعدم  نعم الله باحترام    وشكر  منه،  والخارج    البيت

  وتذكروا بأن البركة مفتاح القناعة والرضى، قال   ،جياعن الاحت

ة  "  :صلى الله عليه وسلم ب ع  ي الأر  ف  ن  ي ك  ن ي  ، وط عام  الاث  ن  ن ي  ي الاث  ف  د  ي ك    " ط عام  الواح 
 .رواه البخاري

ومتاعًا لنا ما   ا فاللهم ارزقنا شكر نعمك، وحمد آلائك، واجعل ما أنزلته علينا بلاغً 
خزنية ومات ميتة سوية ورددته إليه حيينا، واجعلنا ممن عاش عيشة   ىك مردًا غير م 

 . لمينرب العا  ياولا فاضح، 
 

 الله بن محمد آل حمد د عاصم بن عب


